Grilla Stadidja - gyégytorna, szllésfelkészités

Szuletés Hete 2008 a studidban

Sziletés Hete 2008 - Csaladda szlletiink

Nyerteseink majus 9-én:

Vincze Annamaéria (Biocentrum ajandékcsomag), Kurucz Janka, Fodor-Gratzi Réka, Varga Virag (Boiron
ajandékcsomag), Maros Kovacs Emese, Kosa Boglarka, David Eva (Weleda ajandékcsomag), Nador-Nagy Barbara
(Holle ajandékcsomag), Zentai Maria, Szavé Agnes (Homeopatia napjainkban + homeopétias fogkrém), Mayer
Rozalia (shiatsu masszazs), Gyuriczané Pesti Gyorgyi (Szulésfelkészitd foglalkzas)

Nyerteseink majus 8-an:

Zsoldos Szilvia, Fehér Monika (Biocentrum ajandékcsomag), Ferenczi Fanni, Wagner Anna (Boiron ajandékcsomag),
Kun-Gazda Maria, Hegyi Stefank6 Agota, Kapari Eva (Weleda ajandékcsomag), Kubicsek Ménika (Holle
ajandékcsomag), B6hm Julia (Szulésfelkészitd foglalkzas)

Nyerteseink majus 7-én:

Izs6 Zsuzsanna (Biocentrum ajdndékcsomag) , Kéves Mariann (Holle ajandékcsomag), Galambos Andrea (Weleda
ajandékcsomag), Tudd Petra, Bogardiné Kiss Melinda (Boiron ajandékcsomag), Raczné Rado Rita (shiatsu
masszazs) Hegedls Zsuzsa (szoptatasra felkészitd foglalkozas).

Gratulalunk!

Programijaink:

Az elbadasok ingyen latogathaték, azonban eldzetes bejelentkezés sziikséges a babasrovat@grilla.hu vagy a 06 30 230
1688-as elérhetdségeken!

A stadio kérddivét kitoltdk kozott ajandékokat sorsolunk ki minden nap végén, megkdszénve a segitd hozzaszolasokat
rendezvényiinkhoz.

Jatszosarok all a kicsik rendelkezésére felligyelettel, mig az anyu és apu részt vesz a programokon. Szoptaté- és
pelenkazéhelység is van mamaknak és babéknak.

2008-05-05 (Hétfo)
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Nyilt tenger terem

10.00 A sziilésrol &ndash; természetesen - Novak Julianna

12.30 Ajandékpercek

Mandaldk a négyszegletl-kerek erd6bdl

Doczé Mihalyné Ibolya livegre festett mandalai tekinthet6k meg a rendezvény alatt. A csodalatos formékon és
szineken tdl a magyar népmesék bolcsessége ragyog rank az alkotasokbél.

Varandosan, gyermekagyasan is sok energiat kaphatunk egy-egy jol megvalasztott mandalatol, hiszen segitenek a
befelé figyelésben, az ellazulasban, gyogyit6 és fesziiltség oldd hatasuk van. A gyerekszobaban elhelyezve dket, a szinek
rezgései megtoltik a teret szeretettel, harmoniaval.

2008-05-07 (Szerda)

Nyilt tenger terem

09.00 - 10.00 A legidedlisabb kismamamasszazs: a shiatsu masszazs - Jaszberényi Eva

10.10 - 12.00 Vajudastamogatas mindenkinek - Noll A. Nandu
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12.10-13.10 A baba mozgasfejlddése &ndash; mikor kell segitség&hellip; - Molnar Tinde

13.20 - 15.20 Anyatejjel szeretettel. Felkésziilés a szoptatasra - Werner Katalin IBCLC

15.30 - 17.00 Mozgésszervi valtozasok sziilés elbtt és utan - Berényi Grilla

17.10 - 18.30 Labirintus, avagy szuldk a kisgyemeknevelés Utvesztbjében - Fodor Gabor - SAIJNOS, ELMARAD!!

18.30 Ajandékpercek

Csendes Ohol terem

Filmvetitések:

10.00 - 12.00 Kérhazban &ndash; haboritatlanul

12.00 - 13.00 Nagykata

13.00 - 14.00 A tenger szulbttei

14.00 - 15.00 A javorszarvas és az epidural

Tengerszem terem
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10.00 - 13.00 A &bdquo;shiatsu érzés" - kismamakényeztetés- Jaszberényi Eva

13.00 - 17.00 Kuckd - jatszészoba kicsiknek

2008-05-08 (Csutortok)

Nyilt tenger terem

10.00 - 11.00 Hordozékendd bemutato és tanfolyam - Babé Krisztina

11.10 - 13.10 A ndi test csodai: a ndi szexualitas - Hoppal Bori testtudat-oktatéd

13.20 - 14.50 Mit egyen a baba és mit egyen a mama? - Benda Judit

15.00 - 16.35 Intimizmok intim titkai - Berényi Grilla

16.40 - 17.50 Vilagra jonni - Film

18.00 - 19.30 Parkapcsolat - csaladi élet alakulasa a gyermek sziiletése utan - Kozékiné Hammer Zsuzsanna
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19.30 Ajandékpercek

Csendes Obol

Filmvetitések:

12.00 - 13.30 A tenger szuléttei

13.30 - 15.00 Sziletnek igy is

15.00 - 16.00 A javorszarvas és az epidural

Tengerszem

10.00 - 18.00 Kuckd - jatszészoba kicsiknek

2008-05-09 (Péntek)

Nyilt tenger terem
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09.00 - 09.50 Gybngyszemek &ndash; révidfilmek szulésekrdl

10.30 - 11.30 Szeretet, gondoskodas: egészséges taplalkozas a kezdetektdl - Fehrmann Metja

11.40 - 13.30 Pozitiv Nevelés/Fegyelmezés - Bari Zsuzsanna

13.50 - 15.00 Homeopatias segitség a gyermekagyas iddszakban - Pucsok Bernadette DiHom

15.10 - 18.00 A kdnnyd szillés, a gyermekagy és a regeneralédas praktikéi - Berényi Grilla

18.00 Ajandékpercek

Csendes Obgl

Filmvetitések:

12.00 - 13.00 A javorszarvas és az epidural

13.00 - 14.00 Szuletnek igy is

14.00 - 15.00 Kérhazban &ndash; haboritatlanul

15.00 - 16.00 A szililés természete
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Tengerszem

10.00 - 12.00 Kucko - jatszészoba kicsiknek

13.00 - 16.00 Mandala vasér - D6czé Mihalyné lbolya

16.00 - 18.00 Kucké - jatszészoba kicsiknek

A stidioé rendezvényének tAmogatoi:

Brazil -

Advertising & Design

reklamigynokség
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