Grilla Stadidja - gyégytorna, szllésfelkészités

DSGM -Déveny Specialis manudalis technika -Gimnasztika Modszer

A médszert Dévény Anna gyogytornasz, miveészi torna szakedzd dolgozta ki. Komplex kezelési technika, mely az izom-in
rendszer természetes szdveti allapotat allitja vissza, és az izmokban, inakban talalhat6 idegvégzddéseken keresztiil
direkt ingerli az idegrendszert. Specidlis fogasok rendszere, sem céljaban, sem fogasaiban nem hasonlit a

masszazshoz. A kezelés kilonb6zd testhelyzetekben-az izmok passziv feszitett helyzetében, vagy 6sszeszedett
helyzetében,- vagy mozgas kdzben torténik, egyéni kezelések formajaban.

Kiknek ajanlott?

A varandosag ideje alatt, vagy sziilés kézben elszenvedett oxigénhiany kdvetkeztében kialakult neuroldgiai tiinetek
kezelésére

Mozgasfejlddésiikben megkésett csecsemdk kezelésére

Tartasi- és fejlddési rendellenességek esetén ( ferdenyak (torticollis), dongalab, csipd fejlddési rendellenességek)

Felndttek esetén ortopédiai problémak, sportsérilések, matétek uténi rehabilitaciéban

A Sziiletés Hetén témaba vago eldadast tart Molnar Tlnde szakgyogytornasz a stidiéban

"A baba mozgéasfejlddése - mikor kell segitség...?" cimmel.

...Hogy az aggodalom elmuljon. Szakgydgytornasz eldadasa, azon tiinetekrdl, amelyek korai felismerésével, az élet elsd
hénapjaiban, a mozgéasszervi problémak megoldhatok, még mieldtt sz6vodmények Iépnek fel, azaz kihatnak az
idegrendszer fejlodésére. Az agyi oxigénhiany kihatasa az izmokra, a csip6kotottség, a ferdenyak korai felismerése mind
egyszer(, ha tudjuk, hogy mire figyeljink a sziletés utan. Az is fontos, hogy megértsik a terapias lehetdségek alapjat.
Roévid ismertetd a Dévény médszerrdl, és a tervezett szenzomotoros tréningrol.

Kérdezz a Grilla Studié tanacsaddjatol, Molnar-Répéanszki Tiinde DSGM szakgydgytornasztol!
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