Grilla Stadidja - gyégytorna, szllésfelkészités

Szuletés Hete 2006 nalunk

Programok:

Hétfd (m4j. 08.)
Nyilt tenger terem

09:00-10:30 Vekerdy Tamas: Kisgyerekek, testvérek-mi a teendd? Ea / el6zetes

bejelentkezés sziikséges e-mail-ben: grilla@freemail.hu vagy telefonon 06 30 230

1688

11:00-11:45 Sziletnek igy is - Film
12:00-12:45 Fitten 2 az 1-ben - kismamatorna
13:00-13:30 A szlilés természete - Film

13:30-14:30 Lancsin Zsuzsanna, Werner Katalin: Az élet elsd éraja - imprinting
; filmvetités beszélgetéssel

14:30-15:30 Lancsin Zsuzsanna, Werner Katalin: Kincs, ami van - szoptatas;
filmvetités beszélgetéssel

16:00-16:30 Dr. Scheuring Noémi: Sirds hasfajés babak panaszai; A rejtélyes
bélcsdhalal Ea

16:30-17:00 Buncsik Ildiko: A rejtélyes bolcsGhalal -a megeldzés médszerei Ea
17:00-17:30 Molnér Tinde: A rejtélyes bolcsdhalal - megeldzhetd? Ea

18:00-19:30 Noll Andrea Nandu: Holisztikus babasag Ea

Kedd (maj. 09.)

Nyilt tenger terem

10:00-10:45 Sandor lldiké: Tucsokringaté: foglalkozas babaknak és mamaknak
11:00-12:30 Dr. Battonyai Tiinde: Parkapcsolat a baba sziiletése utan Ea
12:30-13:00 A tenger szuléttei - Film

13:00-14:30 Berényi Grilla: Intim izmok intim titkai Ea
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14:45-15:30 Berényi Grilla: Intimtorna - masként Mdhely

16:00-18:00 Feller Adrienne: Aromaterapia alkalmazasa a varandossag, sziilés és
a gyermekagy soran Ea

Csendes 6bol terem
12:30-13:00 Dr. Battonyai Tiinde: Négyszemkozt - kérdezz-felelek

15:30-16:00 Berényi Grilla: Négyszemkozt - kérdezz-felelek

Szerda (maj. 10.)
Nyilt tenger terem
10:00-11:30 A MODULE dulai;: A tdmogato jelenlét- filmvetités beszélgetéssel

12:00-14:00 Berényi Grilla: A boldog "masallapot" ésaz ezt kdvetd
mozgéasszervi valtozadsok Ea

14:00-15:00 Babé Krisztina: Hordozékend® bemutatd - mihely foglalkozas
15:00-15:30 Nagy Kata - Film

15:30-16:30 Knob Timea:
A gyermek mozgésfejlddése 0-2 éves korig Ea

16:30-17:15 Sandor lldiké: Tucsokringatd: foglalkozas babaknak és mamaknak

17:45-18:30 Fitten 2 az 1-ben - kismamatorna

Csendes 6bol terem
14:00-14:30 Berényi Grilla: Négyszemkozt - kérdezz-felelek
14:30-15:30 Dulatigyelet

16:30-17:00 Knob Timea:
Négyszemkozt - kérdezz-felelek

Csitortok (maj. 11.)

Nyilt tenger terem
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9:00-9:45 Fitten 2 az 1-ben - kismamatorna
10:00-11:30 Schneiderné Didszegi Eszter: Szoptatas - a kezdetek Ea

12:00-13:00 Molnar Tunde: A Dévény-modszer alkalmazésa a baba szopasi
nehézségeinél Ea

13:00-13:45 Sziletnek igy is- Film

14:00-16:00 Berényi Grilla: A kdnny( szlilés, a gyermekagy és a regeneralodas
praktikai

16:15-17:00 Major Krisztina: Babamasszéazs-fogzasnal, pocak
"dolgoknal”

17:00- 17:30 Nagy Kata - Film

17:30-19:00 A MODULE dulai: A tamogato jelenlét- filmvetités beszélgetéssel

Csendes 6bdl terem

11:00-17:00 Siratészoba - interaktiv kiallitas

Péntek (maj. 12.)

Nyilt tenger terem

10:00-12:00 Dr. Ranschburg Jend: Elet/viszonyok az élet elsé 6rajanak jegyében
Ea / eldzetes bejelentkezés sziikséges e-mail-ben: grilla@freemail.hu vagy
telefonon 06 30 230 1688

12:00-12:25 A tenger szll6ttei - Film

12:30-14:00 Berényi Grilla: A kdnnyd szllés, a gyermekagy és a regeneralédas
praktikai

14:00-14:45 Polydk Maria: A bio élelmiszerek egészségvédd hatasa - kezdjik mar

magzati korban Ea

15:00-16:00 Kaléczi Lidia:
A helyes taplalkozas jelentdsége a varanddssag idején Ea

16:00-16:45 Sziletnek igy is - film
17:00-17:45 Intimtorna masként - Mahelyfoglalkozas

18:00-20:00 Hoppal Bori: A ndi test csodaja: a sziilés Ea

http://www.grilla.hu Tamogaté: Joomla!

Generalas: 20 January, 2026, 13:08



Grilla Stadidja - gyégytorna, szllésfelkészités

Csendes 6bol terem

15:00-17:00 Dulatigyelet

Tengerszem terem

10:00-18:00 Mini biopiac

Szombat (maj. 13.)
Nyilt tenger terem
10:00-10:45 Fitten 2 az 1-ben - kismamatorna

11:00-11:45 Kaléczi Lidia:
A beszédes talpmasszazs Ea

12:00-13:30 Berényi Grilla: A boldog "masallapot” és az ezt kovetd
mozgasszervi valtozasok Ea

13:45-15:15 Berényi Grilla: Intim izmok intim titkai Ea
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