Grilla Stadidja - gyégytorna, szllésfelkészités

Az inditott sziilés megduplazhatja a csaszarmetszés eseélyét

Az eldszor sziild ndk kozul azoknal, akiknél elinditjak a szilést, kétszer nagyobb lehet a kockazata annak, hogy a szilést
csaszarmetszéssel kell befejezni, mint azoknal, akik természetes médon vajadnak.

Amerikai kutaték tanulméanyukban, amely az Obstetrics and Gynecology cimi szakfolyoirat juliusi szdmaban jelenik
meg, 6sszesen 7800 elsd sziilés adatait 6sszegezték.

A vizsgalatba bevont n6k 44 szazalékanal inditottak el a szilést, naluk kétszer gyakrabban keriilt sor
csdszarmetszeésre, mint természetesen vajudo kismama tarsaikndl. A kutatok becslése szerint az 6sszes elvégzett
csaszarmetszés 20 szazalékaért a rosszul végzadott szilésinditas volt felelds.

A csaszarmetszés &ndash; kiléndsen a tervezett mdtét &ndash; altalaban biztonsagos eljaras, am hosszabb a
felépilési id6 utana, mint a hivelyi szilést kovetden. Bizonyos kockazatokat is hordoz, példaul vérrogképzddés fordulhat
eld, a mitéti terlilet és a méhnyalkahartya elfertézddhet, illetve a babaknal légzési problémak Iéphetnek fel.

Mint Deborah B. Ehrenthal kutatasvezetd elmondta, a sziilés inditdsa egyes esetekben mégis ajanlott, példaul akkor,
ha a terhesség tullépett a 41. héten.
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