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Intézeten kivili szilés - z6ld a lampa!

A Kormany elfogadta az Egészségiigyért Felelds Allamtitkarsag tervezetét az otthonsziilés legalizalasara

vonatkozdéan. A szabalyozas alternativat kinalhat a varandéds ndk részére a hiztonsagos sztilés helyének
megvalasztasakor. Biztositja a szlld ndk Alkotmanybdl is levezethetd jogait, ugyanakkor az anya és az Ujszilétt védelme
érdekében szabalyozza az otthonsziilés feltételeit.

A tervezet hatalybalépése 2011 aprilis 1, de rendelkezéseit a majus 1-je utan bekdvetkezd szilészeti eseményekre
lehet alkalmazni, az egészségiigyi szolgaltatokra vonatkozé engedélyezési eljaras lefolytatasa ugyanis 30 napot
igényel.

Folyamatos szakmai egyeztetések és elfogadhat6 észrevételek beépitésével sziiletett meg a ma elfogadott
kormanyrendelet, amely nem sz{kiti le az otthonsziilés fogalmara az ellatast, hanem lehetdséget ad

ugynevezett szilletéshazak létrehozasara is &ndash; all az Allamtitkarsag kozleményében -, de szigortan eléirja a
targyi és higiénés kdvetelményeket, pontosan meghatérozza a kizar6 okokat, a varatlan helyzetekben sziikséges
intézkedéseket, tovabb4 az ezzel 6sszefliggd személyi feleldsséget.

Az ellatast erre a tevékenységre vonatkoz6 miakodési engedéllyel és érvényes feleldsségbiztositassal rendelkezd
egészseéglgyi szolgaltatd nyujthatja. Minimalis személyi feltétel a felelds személy, vagyis sziilész-ndgyogyasz szakorvos,
vagy diplomas, legalabb két éves szildszobai gyakorlattal, ennek hianyaban kétéves szakmai gyakorlattal és

igazoltan legaldbb 6tven sziilésben val6é k6zremlkddéssel rendelkezd sziilésznd jelenléte. Az ellatas helyszinén egyszerre
két egészségugyi dolgozonak kell jelen lennie, s legkésdbb 24 6ran belll gyermekgyogyasznak kell megvizsgalni az
Ujszilottet.

Otthonszilésre, més néven intézeten kivili szilésre akkor keriilhet sor, ha a sz6védménymentes varanddssag a 37. és 41.
hét kozotti idGszakban van, a magzat fekvése koponyaveégd, illetve az édesanya az intézeten kivili szilésrdl torténd dontése
idépontjaban betéltdtte a 18. életévét, de még nem mult el 40 éves. Az édesanya legkésdbb a varanddssaga 36.

hetéig donthet tgy, hogy intézeten kivil szil, a terhesgondozasnak azonban a jelenleg mikodd rendszerben kell térténnie.

Az intézeten kivili szllést kizarja &ndash; tdbbek koz6tt &ndash; az, ha az anya korabban csaszarmetszéssel szilt, a
magzat valla elakadt, az anya lazas, beteg, vagy a magzat beteg, valamint felmeril az iker-, vagy tobbes terhesség
gyanuja.

Nagyon fontos a hattérkérhaz szerepe, hiszen ez az intézmény teremti meg azt a biztonsagot, amely barmilyen

varatlan helyzetben segiteni tud. A hattérkérhaznak olyan sziilészeti-, és Ujszlott ellatast nyujto, az
Egészségbiztositasi Alapbdl finanszirozott fekvdbeteg-gyogyintézetnek kell lennie, ahova az ellatast igénybe vevd nd és
gyermeke a helyszinrél hisz percen bellil beszallithaté.

Az ellatds nem TB tamogatott, akkor sem, ha egyébként az édesanya az egészségbiztositas keretében jogosult
egészseglgyi ellatasra, azonban a hazi gyermekorvosi, a védondi, tovabba a hattérkorhaz altal biztositott
egeészségugyi szolgaltatas, a mentés és a laboratériumi vizsgélatok ez esetben is finanszirozottak.

Minden varandds anyanak alkotmanyos joga van ahhoz, hogy elddntse otthoni kdrilmények kozétt, vagy kérhazban
szeretné-e vilagra hozni gyermekét. A Kormany ezt a jogot maximalisan tiszteletben tartja, azzal, hogy az édesanya
dontése nem veszélyeztetheti sajat, vagy a sziiletendd gyermeke életét, egészségét. Ebben az esetben ugyanis a
sziletés helyének szabad megvalasztasahoz valo jogot felllirja az élethez, egészséghez vald alkotmanyos alapjog.
&ndash; all a kbzleményben.

Forras: babafalva
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