Grilla Stadidja - gyégytorna, szllésfelkészités

Szuletés Hete 2007 a studidban

Az idén is lesz Sziletés Hete a studidban majus 7-t6l 11-ig,

szamos hasznos eldadéssal, informécidékban gazdag beszélgetéssel,
foglalkozasokkal és filmvetitésekkel a vdranddssag, szilés-sziletés,

gyermekagy, szoptatas, babaapolas, parkacsolat és gyermeknevelési
témakban.

Sziiletés Hete 2007 "arcai":Novodomszky Eva, Soma, Ruzsa Magdi, Hoppal Bori, Kriston Andrea

A részletes program mar olvashatd!

A helyszin muzséja: Nagy-Kalozy Eszter. Fellépésének iddpontja majus 9-én 18 ora.

A részletes program mar olvashatd itt, néhany sorral aldbb. Az 8sszes helyszint a www.TAVAM.hu és a
www.szuleteshete.hu oldalakon, valamint az Exit kilénszamaban talalhatod aprilis végétol.

Tamogatéas a rendezvényhez:

" Homeopatia napjainkban” c. kdnyv megrendelésével hozzajarulhat a Sziiletés Hete sikeres megvalésitasahoz.

A konyv szerz®8i: Dr. Buki Méria, Dr. Dérer Cecilia, Dr. Németh Zsuzsanna, Dr. Zarandi lldiko, Havas Laszloné

....a Boiron jovoltabol
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Programok:

Nyilt Tenger terem

Méjus 07.

hétfo

Méjus 08.

kedd

Majus 09. szerda

Majus 10. csiitortdk
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Majus 11. péntek

10.00-11.30 Miskolcziné Tolvaj lldiko: Babamasszazs tanfolyam /Foglalkozas

11.00-11.50

Dr. Sandor lldik6 Tucsokringaté-6lbel
jatékok /Eldadas és gyakorlatok

11-11.45 Jaszberényi Eva: A legidedlisabb kismamamasszazs - a shiatsu masszazs /Bemutato
eldadéas

10.45-12.15 Kapoorné

Barsi Katalin:

Milyen a j6 kismamatorna és miért
sziikséges? /El6adas és gyakorlatok

12.00-14.00 Novak Julianna: A
szllésrol természetesen /Interaktiv eldadas
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12.00-13.00 Werner Katalin-Lancsin Zsuzsanna: Az élet els6 6raja - az aranyéra /
Eldadéas

13.00-14.30 Werner Katalin: Szoptatasra
felkészitd foglalkozas varanddsoknak /Interaktiv eldadas

12.00-13.30 Schneiderné Dioszegi Eszter: Szoptatas-
a kezdetek /Interaktiv eldadas

12.00-14.00 Szaszné
Ban Judit: Parkapcsolatok a
gyermekvaras soran és a szlilés utan /Eldadas és beszélgetés

12.30-14.15 Feller Adrienne: Kismama- és babadpolas természetes anyagokkal /Eldadas és
beszélgetés

14.00-16.00 Berényi Grilla: Intimizmok intim titkai /Interaktiv el6adas

14.45 -16.45

Noll Andrea Nandu: Hétkéznapi varazslatok érintéssel
/Mahely
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13.45-14.45 Knob Timea: Az egészséges mozgasfejlddés az elsd két
évben /Eldadas és beszélgetés

14.00-15.40 Berényi Grilla: A boldog &bdguo;masallapot” és ez utadni mozgasszervi valtozasok
/Interaktiv eldadas

14.30-16.00 Ambré Judit- Galambos Katalin: Hogyan valhatunk gyermekeink jobb
segitdtarsava Gordon maodszerrel? /MUhely

16.00-18.00

Hoppal Bori: A ndi
test csodai és a szexualitas / Eldadas

17.00-18.00

Fodor Gabor: Labirintus,
avagy szllbk a kisgyermeknevelés Utvesztdjében /Eldadas és beszélgetés

15.00-16.45

Dr. Boros Judit, Novaky Rita: Kérdezz!
Felellink. /Beszélgetbkor

http://www.grilla.hu Tamogato: Joomla! Generalas: 30 April, 2026, 04:36



Grilla Stadidja - gyégytorna, szllésfelkészités

15.45-16.45 Babo
Krisztina: Hordozokendd bemutaté és
tanfolyam /Bemutato-tanacsadéas

16.10-18.10 Berényi
Grilla: A kénny( sziilés, a
gyermekagy és a regeneralddas praktikai /Interaktiv eldadas

16.45-18.00 Bach Beatrix: Szeretetteljes tamogatok -dulak egykor és ma /Eldadas és beszélgetés

17.00-18.30 Molnar Tunde: A csip&ficam, dongalab, ferdenyak teljes kérl kezelése /Eldadas
és beszélgetés

A helyszin mizséaja: Nagy-Kalozy Eszter. Fellépésének idGpontja majus 9-én, szerdan 18 ora.
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Csendes Obol terem:
filmvetitések beszélgetéssel

Méajus 07.

hétfd

Méjus 08.

kedd

Majus 09. szerda

Majus 10. csiitortdk

Majus 11. péntek

12.00-12.30
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Szuletnek igy is
ffilm

12.00-12.35

A holdasszony
ffilm

12.00-12.30

Nagykata /film

12.00-12.35

A szlilés természete
ffilm

12.00-12.25

A tenger szilbttei
ffilm

13.00-13.30
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Nagykata /film

13.00-13.45

Koérhazban
-haboritatlanul /film

13.00-13.25

A tenger szllb6ttei
ffilm

13.00-13.35

A holdasszony
/film

13.00-13.35

Sziletnek igy is
/film
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14.00-14.20

A javorszarvas és
az epidural /film

14.00-14.30

A szlilés természete
ffilm

14.00-15.20

Dulafilm

14.00-14.45

Koérhazban
-haboritatlanul /film

14.00-14.45
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A holdasszony
ffilm

15.00-15.30

Szuletnek igy is
ffilm

15.00-15.35

A holdasszony
ffilm

15.00-15.25

A tenger szilbttei
ffilm
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15.00-16.00

Dulafilm

16.00-16.30

Nagykata /film

16.0016.45

Koérhazban
-héboritatlanul /film

16.00-16.20

A javorszarvas €s
az epidural /film

16.00-16.20
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A javorszarvas és
az epidural /film

16.00-16.45

Koérhazban
-haboritatlanul /film

17.00-17.20

A javorszarvas és
az epidural /film

17.00-17.30

A szlilés természete
[ffilm

16.30-17.05
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Szuletnek igy is
ffilm

17.00-17.45

Kérhazban -haboritatlanul
ffilm

Tamogatdink, akik lehetdvé tették a rendezvény létrejottét a stadidonkban:

BiOrganik
Ltd.

Varosfal Vendégld

Boiron Homeopétia

http://www.grilla.hu Tamogato: Joomla! Generalas: 30 April, 2026, 04:36



Grilla Stadidja - gyégytorna, szllésfelkészités

ZARKIRALY BT.

Brazil -Advertising
& Design reklamiigynokség

Bio Baby Kift.

Felicitas Kift.

SpringMed Kiadé Kft.

Eletképek a Hétrdl
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